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Предисловие
В настоящее время в России около 10, 5 миллионов инвалидов, значительное число которых нуждается в создании безбарьерной среды обитания. Для многих из них, в связи с ограниченными возможностями передвижения и самообслуживания, квартира является основной средой обитания. Поэтому квартира для инвалида требует тщательно продуманной организации всех без исключения помещений. Однако в настоящее время подавляющее большинство квартир не достаточно приспособлены для независимой жизни инвалида. Цель настоящей брошюры- предложить информацию о необходимых мерах по созданию условий независимой жизни слепых людей в благоустроенной квартире. В брошюре представлены разнообразные современные технические средства реабилитации для обеспечения максимальной компенсации ограничений жизнедеятельности и социальной недостаточности, вызванных слепотой. (для удобства читателей Издательство включило в настоящее издание приложения, в которых содержится перечень основных тифлотехнических товаров с реквизитами их поставщиков и ценами, которые в результате их изменчивости нам удалось зафиксировать только на 1 января 2004 года.). В квартире инвалида по зрению необходимо соблюдение безопасности и обеспечение физического и психологического комфорта. При осуществлении всех бытовых действий без посторонней помощи проблема формирования жилой среды для инвалидов с нарушением жизнедеятельности в виде ограничения ориентации и самообслуживания крайне актуальна. Как показывает зарубежная практика, строительство специализированных жилых комплексов и жилищ квартирного типа для инвалидов дает значительный социальный эффект, позволяет создать благоприятные условия жизни и высвобождает время и силы, затрачиваемые на обслуживание инвалидов и уход за ними. в данной брошюре использован как отечественный, так и зарубежный опыт комплексного подхода, учитывающего особенности проектирования жилища и медико-социальные требования к оснащению жилых помещений с целью обеспечения их доступности для инвалидов с глубоким нарушением зрения. 
Введение
В настоящей брошюре, посвященной переоборудованию квартиры слепого или слабовидящего инвалида, предлагаются способы создания доступной среды в большинстве помещений квартиры: прихожей, кухне, жилой комнате, кабинете. бытовая самостоятельность инвалидов по зрению (слепых с детства или поздно ослепших), рассматривается отечественными и зарубежными тифлологами, как важное условие адаптации и интеграции незрячих в обществе. Усвоение бытовых действий в значительной мере обеспечивает самостоятельность незрячего человека, избавляет его от зависимости в отношении окружающих, позволяет уменьшить ограничения жизнедеятельности в условиях слепоты и слабовидения, способствует возможности быть полезным своим родным. 
1. Вход в квартиру и прихожая: слепому человеку мы рекомендуем жить в квартире на первых трёх этажах здания. Необходимым условием должно быть отсутствие порогов, как перед квартирой, так и внутри нее. Входная дверь должна быть без резко выступающих деталей (замков, засовов и пр.) кнопка электрического звонка должна быть значительных размеров. На площадке перед входной дверью желательно положить специальный коврик с покрытием, чувствительным для осязания ступнями ног. следует помнить, что бытовая самостоятельность слепого инвалида определяется его способностью ориентироваться в своей квартире, при этом важным условием является удобное и стационарное расположение мебели, каждый фрагмент которой в жилом пространстве должен иметь свое постоянное место. Важно отметить, что двери внутри квартиры инвалида с нарушенным зрением должны быть либо постоянно закрытыми, либо полностью открытыми. Так как незрячий определяет местонахождение другого человека по звуку шагов, то желательно не покрывать пол коврами, паласами. В прихожих квартир часто располагаются коврик для вытирания ног, вешалка для одежды, ящик для обуви, телефонный аппарат, электропробки. Посоветуем, чтобы: 
- коврик был достаточно тяжелым (чтобы не сбивался ногами при ходьбе)и плотным, не губчатым (не сбивающим с направления и ритма ходьбы) На наш взгляд, наиболее удобен резиновый коврик;

-вешалка располагала достаточным количеством крупных, не слишком часто расположенных крючков: тогда легче будет запомнить постоянное место каждой вещи;

-ящик (или тумбочка)для обуви имел разгороженные секции- в тех же целях; 
-телефонный аппарат стоял не на маленькой полочке, а на тумбочке, достаточно устойчивой и широкой (чтобы свести к минимуму возможность уронить его на пол);

-электропробки размещались достаточно высоко (ведь в квартире может находиться ребёнок), но так, чтобы слепой человек дотягивался до них с пола (зачем лишний раз забираться на шаткие стулья или стремянки?).

А вот нужно ли в прихожей слепого зеркало? На наш взгляд- несомненно! Общий принцип таков: квартира слепого не должна постоянно напоминать, что он слепой. Зрячий человек должен в ней чувствовать себя вполне комфортно. 
2. Кухня: все предметы на кухне должны иметь свое постоянное место. Желательно располагать эти предметы так, чтобы не приходилось делать лишних движений. Использование бытовой техники и посуды должно предусматривать возможность осязательного или слухового контроля. Будет значительно удобнее, если мойка и плита будут находиться близко друг от друга, а между ними расположится рабочий стол. Желательно наличие электроплиты, так как управление электроплитой значительно проще, чем газовой. Навесные полки на стенах кухни необходимо разместить с учетом роста инвалида. Конструкция мойки должна предусматривать отбортовку и разделение на отделы. Кухонные шкафчики должны иметь маркировку по брайлю или рельефную символику. На хозяйственных банках с крупами, мукой, чаем, солью и т.п. можно наклеить рельефные тактильные метки. В настоящее время отечественной промышленностью выпускается довольно много технических средств, облегчающих инвалиду по зрению производить бытовые операции на кухне: сигнальные часы, бытовые весы с брайлевскими метками, электронные бытовые весы говорящие, солонка и перечница с дозатором, нож-дозатор- предназначен для нарезания пищевых продуктов (колбасы, хлеба, сыра и пр.)ломтиками равной толщины (толщина нарезаемого ломтика регулируется в пределах от 2 до 20 мм), сахарница-дозатор предназначена для дозирования сыпучих пищевых продуктов (соль, кофе, сахарный песок, доза - чайная ложка), консервовскрыватель, машинка для заточки ножей незрячими и др. Ручки у кухонной посуды должны быть пластмассовыми или деревянными для профилактики ожогов. Слепому человеку удобнее при еде пользоваться или глубокими тарелками, или специальными тарелками с высокими (2, 5 см) бортиками. При этом не будем забывать, что бытовая адаптация слепого требует постоянного "повышения планки»: незрячий должен стремиться научиться пользоваться обычным столовым прибором, в том числе - ножом, и самой различной посудой. Таких примеров множество, и только такой подход позволит слепому уверенно чувствовать себя за столом в любой компании. Для незрячего человека очень важно, чтобы одна из кистей рук была при любой работе свободна. Специальная многофункциональная кухонная доска дает такую возможность. На доске предусмотрено выполнение различных операций (все операции выполняются одной рукой): открывание консервных банок, резка всевозможных продуктов, чистка картофеля, натирание овощей. Кухонная доска крепится на поверхности стола с помощью резиновых присосок, что предотвращает ее скольжение. Зажимное устройство, установленное на доске, позволяет прочно зафиксировать консервную банку любого размера, и инвалид пользуется для открывания консервной банки одной рукой. На доске укреплены стальные шипы, которые хорошо удерживают при нарезании батон хлеба, колбасу, кусок мяса. Шипы удерживают продукты на доске, а кухонный нож с большой и удобной ручкой помещается в специальную металлическую стойку, которая сдерживает посторонние движения ножа. На такой доске предусмотрена также возможность установления терки. Терка прочно фиксируется на поверхности доски, а натертые продукты накапливаются в расположенной под доской миске, тарелке. Важно отметить, что как терку, так и миску не надо поддерживать во время работы и одна рука у слепого остается свободна. На доске также установлен стальной штырь на шаровом шарнире. Шаровой шарнир помогает устанавливать обрабатываемые овощи в нужном положении, и при чистке овощей человек пользуется одной рукой. Для нарезания зелени можно рекомендовать использование дискового ножа с несколькими вращающимися лезвиями на одной оси. Крупность нарезания зелени зависит от расстояния между дисковыми ножами. Для нарезки зелени можно использовать небольшую деревянную доску, снабженную резиновыми прокладками. резиновые прокладки придают доске устойчивость на поверхности стола, а высокие боковые стенки препятствуют попаданию зелени на стол. Эту операцию слепой человек также производит одной рукой. В настоящее время выпускается простое устройство для открывания бутылок и банок с диаметром от 18 до 800 мм, т.е. для большинства бутылок и банок. Внутренняя поверхность Данного устройства обеспечивает сильное трение, а укрепление устройства на стене дает возможность открывать бутылки и банки одной рукой. В раковине можно установить измельчитель пищевых отходов. При установлении его вместо сифона на кухонную раковину и подключении к сливной системе одномоментно решаются проблемы засорения мойки и выноса пищевых отходов. Однако стоимость данного устройства довольно высока. Еще несколько элементарных советов. Сушилку для посуды, естественно, удобно установить над мойкой, причем той конструкции, которая снабжена бортиками, чтобы избежать выпадения посуды. Мусорное ведро лучше иметь достаточно больших размеров, пластмассовое, с кожухом и ножной педалью, открывающей крышку. Педаль при складывании мусора позволяет оставлять свободными обе руки. В ведро помещается пакет для мусора, натягиваемый на борта кожуха, что предотвращает "западание» пакета в ведро. Пользование пакетами для мусора слепому удобно, во- первых, потому, что ведро при этом реже загрязняется и реже нуждается в отмывании, а во- вторых, вынося пакет с мусором, слепому не приходится специально возвращаться домой, чтобы занести ведро. В ящике тумбочки, где размещаются ложки, вилки и ножи, удобно иметь специальный резервуар, разгороженный на четыре секции, чтобы не смешивать, а затем не разбирать соответствующие принадлежности. Середина кухни, по возможности, должна быть свободна, чтобы проходы с полными кастрюлями и тарелками были прямыми, без поворотов. Незрячая хозяйка часто во время приготовления пищи рада ппслушать радио или тифломагнитофон. Если трёхпрограммный приёмник легко крепится на стене, то для магнитофона желательно суметь оставить пустую и недоступную для брызг поверхность. Вообще повышенная потребность слепого в использовании различных электроприборов требует в любом помещении, в том числе и на кухне, большего количества электроразеток и приспособлений для продуманного распределения (раскладывания) электрических проводов. 
3. Жилая комната: мебель в комнате должна быть предельно удобной и самой необходимой. Расставьте мебель так, чтобы к каждому предмету можно было свободно подойти. Удобней всего расставить мебель по периметру комнаты. В шкафах желательно установить магнитные защелки, на краях полок в шкафах укрепить небольшие бортики и на полках установить брайлевские метки. Необходимо также во всех помещениях квартиры поставить ограждения у отопительных батарей. Для чтения незрячие люди часто используют магнитофон, который должен находиться на специальном столе с полками для магнитофонных пленок, аудиокассет, компакт- дисков. В настоящее время имеется несколько моделей магнитофонов и плейеров, выпускаемых для прослушивания литературы (так называемой "говорящей книги»). Эти магнитофоны, в соответствии со стандартами, принятыми в России и на Северо- американском континенте (в отличие от Западной Европы) отличаются наличием двух скоростей рабочего хода ленты (4, 76 См/сек.- обычная и 2, 38 см/сек.- для тифлозаписей), а также четырёх автономных дорожек считывания, что в целом позволяет увеличить время звучания одной кассеты в 4 раза, Кроме того, многие из моделей этих магнитофонов снабжены тактильными мнемоническими метками на клавиатуре и плавной регулировкой скорости прослушивания, что позволяет «чтецу» самостоятельно выбирать темп восприятия текстовой записи. Функция записи, а также Функция совмещения с радиоприёмником (магнитола) у этих аппаратов могут как присутствовать, так и отсутствовать. Впрочем, техническая мысль в этом направлении движется очень быстро, и в соответствии с принятой стратегией развития ВОС к 2010 году должно перейти к цифровой озвученной книге. Московский опыт позволяет также говорить о возможности существования специального радиовещания для слепых на одной из поднесущих частот уже существующих телестанций. Его приём требует наличия у слушателей специальных приёмников с соответствующими декодерами. 
Нужным и необходимым предметом для незрячего человека является телефон. Его необходимо поставить в удобное место. Желательно установить многофункциональный телефон, в котором имеется и встроенный синтезатор речи, дублирующий показания дисплея, и автоматический определитель номера, и «говорящий» калькулятор, и переадресовка по номеру, и «говорящие» часы, и таймер, и будильник. В таком аппарате могут быть значительно увеличены и размеры кнопок набора. Установив рядом с телефоном современный диктофон со специальным микрофоном на резиновой присоске, вы сможете быстро записать необходимую информацию прямо из телефонной линии. Необходимо помнить, что шнур от аппарата должен располагаться так, чтобы он не попадал под ноги. Впрочем, проблему шнура наиболее эффективно решают современные квартирные радиотелефоны. 
Для самостоятельного чтения плоскопечатных текстов в настоящее время выпускаются несколько моделей «читающих машин». Эти комплексы позволяют незрячему человеку с помощью сканера ввести в память компьютера любой типографский или машинописный текст, просмотреть его на брайлевском дисплее или прослушать с помощью специальной программы синтеза речи. Выпускаются также и брайлевские дисплеи («строки») к персональным компьютерам. С их помощью незрячий может самостоятельно управлять компьютером, используя различные его программы, перемещаясь по экрану, считывать с него в брайлевском варианте всю необходимую информацию, пользоваться интернетом, электронной почтой и т.п. Впрочем, цена подобных дисплеев вряд ли в ближайшее время станет доступной для наших потребителей. Однако практически те же операции, хотя и с меньшими удобствами, можно проделывать с помощью различных программ синтеза речи. Короче, пользование компьютером становится в настоящее время реальной потребностью и реальной возможностью для слепого. Налажен также и выпуск брайлевских русифицированных принтеров, хотя, по- видимому, шум, возникающий при их работе, вряд ли может устроить квартиросъемщика. 
Найдя применение в квартире слепого, компьютерная техника должна занять место и в ее интерьере. Под компьютер вполне можно приспособить компьютерный стол, доработанный так, чтобы на выдвигаемую из- под столешницы доску можно было опираться локтями. На ней удобно будет разместить клавиатуру, а на «верхнем этаже» расположится брайлевская «строка» и другие модули. Наиболее компактен в размещении и использовании ноутбук, он специальной мебели не потребует, поскольку совмещается по габаритам со стандартной 40- символьной брайлевской строкой. Однако нельзя забывать и о более традиционных способах письма. В первую очередь, они неизмеримо дешевле. Для письма по брайлю нам постоянно нужны всё те же письменный прибор, грифель, плотная бумага. Для письма плоским шрифтом удобно использовать трафарет. Думается, что не потеряла своей значимости и обычная брайлевская пишущая машинка. Мы видим, что слепому нужна просторная квартира с достаточным дополнительным метражом (правда, это важнее объяснить не ему, а соответствующим властным структурам) Проблему свободного пространства усугубляют брайлевские книги со своей сверхгабаритностью, а также тетради (записи)самого слепого, которые зачастую накапливаются в очень значительном количестве. Вот почему не только в прихожей, но и в жилых помещениях слепому необходимы встроенные стенные шкафы.
Но не менее важно, чем интеллектуальную деятельность, организовать быт слепого незрячему человеку помогают выполнять бытовые операции такие очень простые приспособления, как нитковдеватель, грибок для штопания, специальные швейные иголки, специальные сантиметр, линейка, рулетка (с нанесенной на них рельефной разметкой). Так, нитковдеватель позволяет незрячему самостоятельно вдеть нитку в иголку. Струбцина, фиксирующая грибок на поверхности стола, дает возможность тактильно контролировать выполняемую работу, а для хранения иголок и булавок используется полая ножка грибка. Особые ушки у швейных иголок позволяют слепому человеку самостоятельно вдеть нитку в иголку без посторонней помощи, сантиметр с рельефными метками используется слепыми для определения размеров при шитье. Все вышеперечисленные предметы выпускаются отечественной промышленностью. 
Бытовые часы для незрячих имеют рельефные обозначения цифр под откидывающейся крышкой циферблата или (в будильнике) на открытом циферблате и позволяют слепым самостоятельно ставить часы, определять время и заводить бой. Кроме большого количества механических наручных и карманных часов и будильников для слепых сегодня выпускаются и имеются в продаже в специализированных торговых учреждениях различные модификации электронных наручных часов и электронных будильников (см. Приложение). Такие часы в качестве дополнительного сервиса предлагают Зуммеры с разными звуковыми эффектами, регулируют громкость звукового сигнала и автоматически оповещают о текущем времени, а некоторые их типы дополнительно сообщают комнатную температуру. Настольные часы-будильник «башня» с синтезатором речи также удобны для использования в быту инвалидами по зрению. В одном корпусе размещены кварцевые часы со стрелочной индикацией и электронные с цифровой индикацией и синтезатором речи. Часы оснащены будильником с тремя звуковыми эффектами, регулятором громкости и автоматическим почасовым оповещением о текущем времени. Питание от трёх элементов типа 316. 
Составной частью обитания в жилье являются развлечения. Впрочем, музыка для многих слепых- это нечто большее, чем развлечение, это способ восприятия мира, реализации своего творческого потенциала. Поэтому установка "музыкального центра» и правильное размещение стереофонических акустических систем- это не прихоть и не роскошь, но для многих незрячих- насущная необходимость. выпускаются для незрячих людей специальные шахматы, шашки, домино (поставщик "рассвет») игральные доски для шахмат и шашек устроены так, что черные поля находятся выше, чем белые. в клетке каждого поля имеется отверстие, куда вставляются белые или черные фигуры, снабженные для этого специальной ножкой. Все белые фигуры имеют зарубку по окружности около подножия. установив тактильные метки на игральных картах (на практике просто надписав их на брайлевском приборе). Незрячий человек имеет возможность играть со зрячими партнерами. 
4. Уголок здоровья: утрата зрения резко снижает подвижность инвалида, вызывает гиподинамию. Поэтому незрячий человек обязательно должен заниматься физкультурой. Регулярные занятия физкультурой способствуют улучшению здоровья, являются средством частичной компенсации слепоты за счет улучшения двигательной активности. Необходимо ежедневно делать гимнастику, предварительно посоветовавшись с врачом. в домашних условиях гимнастику лучше всего проводить в самом свободном месте комнаты. Контроль за сохранением направления движения слепой инвалид осуществляет по неподвижному источнику звука- радиоприёмнику, часам. Удобны и безопасны для незрячих людей занятия физкультурой на спортивных тренажерах. Специальный тренажер для незрячего инвалида звуковыми сигналами объективизирует сведения, которые поступают в процессе выполнения двигательного задания. При этом инвалид получает конкретные звуковые ориентиры, которые стимулируют правильное выполнение двигательных действий. Тренажеры для слепых выпускаются по специальному заказу санкт- петербургской государственной академией физической культуры им. П.ф. Лесгафта. При занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью необходимо следить за артериальным давлением. На базе японского полуавтоматического тонометра выпускается тонометр с речевым выходом (поставщик «квинта»). Говоря о медицинских приборах, заметим, что пока, к сожалению, в России не освоен выпуск такого элементарно необходимого из них, как медицинский термометр. Однако планы такие имеются, поскольку легкость использования синтеза речи в электронных приборах общего назначения решает эту проблему, как она уже была решена на примере тонометра. 
5. Игры слепых и слабовидящих детей в домашних условиях: непременным условием гармоничного развития ребёнка является наличие игровой деятельности. Игра- это радость общения, дающая ощущение полноты жизни, которая в не меньшей степени важна детям с ограниченными возможностями. Развитие личности ребёнка происходит в различных видах деятельности, в том числе и в игровой, которая наиболее ярко выражена в дошкольном и младшем школьном возрасте. В игре ребёнок развивает свои духовные и физические силы, проявляет творческую инициативу. Игра, по удивительно точному выражению отечественного психолога С.Л. Рубинштейна, является практикой развития. Кроме того, осязательное обследование детьми игрушек способствует развитию у слепого ребёнка мелкой моторики, формированию правильных приёмов осязательного обследования, овладению предметными действиями. Игрушки знакомят детей с образами людей и животных, с образами предметов, представления о которых дети не могут получить из своей жизненной практики. здоровый ребёнок изучает мир, наблюдая за действиями людей, а слепой ребёнок лишен такой возможности. Поэтому детей учат познавать мир через сохранные органы чувств- слух, осязание. Игры, направленные на развитие слуха и ориентировки, имеют важное компенсаторное значение для слепого ребёнка. Большинство игр связано с двигательной деятельностью. Однако слепота сужает двигательные возможности ребёнка, создает значительные трудности при организации игровой деятельности. Важно отметить, что многие игры зрячего ребёнка (конечно, не связанные с визуальным отображением элементов игры: рисунки, разграфленные поля и т.д.), пригодны также и для слепого ребёнка. Для слепого ребёнка при организации игры необходима ориентировка на слух, осязание. Слепой ребёнок может играть с мячом (особенно со "звучащим» наполнителем) куклой, собирать конструктор, сортировать и собирать различные предметы. До начала игры ребёнка необходимо познакомить с игрушкой, чтобы он понял ее назначение и способ игры с ней. Ребёнок должен брать игрушку, ощупывать ее, подносить ко рту, ронять, искать, поднимать, ударять и т.д. Среди игрушек, предназначенных для слепых детей дошкольного возраста, должны быть игрушки, способствующие сенсорному развитию, помогающие обучению детей специальным приёмам обследования предметов с помощью сохранных органов чувств. Слепые дети трёх- четырёх лет могут играть с механическими игрушками: волчком, телефоном, с музыкальными игрушками (шарманкой, дудочкой). Дети охотно могут собрать и разобрать пирамиду, матрешку. Для полноценного развития детей необходимы игрушки всех видов. При проведении игр с детьми дошкольного возраста рекомендуется использовать колокольчики, бубен, барабан, дудочку и т.п. Необходимо развивать и мелкую моторику детей: для этого дети должны заниматься лепкой из пластилина или глины. С детьми следует играть также в игры, в процессе которых ребёнок должен поворачиваться или идти в сторону звука. Основной игрушкой ребёнка (особенно девочки) среднего дошкольного возраста является кукла. У куклы должен быть набор одежды, причем одежда куклы должна быть разнообразной по фактуре, легко сниматься и надеваться. Иногда куклу с успехом заменяет игрушка, изображающая то или иное животное (как можно обойтись в детстве без верного друга мишки!) Прекрасно, когда имеется целый набор игрушек, представляющих разных зверей и птиц (зоопарк) это очень эффективный источник познания мира природы и развития осязательно- познавательных навыков. Незрячих мальчиков ни в коем случае нельзя лишать машинок. Машинка при движении производит достаточно ощутимый шум, что позволяет бегать за ней, находить ее, катать по комнате из рук в руки с партнером. разнообразие моделей машинок развивает представления слепого ребёнка о внешнем мире, тренирует осязание, снижает барьеры в общении со зрячими сверстниками. Среди игр детей среднего дошкольного возраста должны быть игры, способствующие развитию сохранных органов чувств. Важно обратить внимание на то, чтобы все игрушки были аккуратно выполнены, так как слепые дети при обследовании игрушки обращают внимание на малейшую шероховатость, на швы и места соединения деталей, ища в них несуществующий смысл. Во время Игры детей обучают самообслуживанию, прививают навыки личной гигиены (большую роль здесь могут сыграть наборы детской посуды, наборы типа «мойдодыр»). Для игр ребёнка с нарушением зрения в жилом помещении необходимо выделить также специальное место и шкаф для хранения игрушек. Ребёнка с раннего детства следует приучать самостоятельно складывать в определённые места на полках те или иные игры и игрушки. 
6. Место для школьных занятий: обучение слепых детей, как и зрячих, основано на использовании наглядных пособий и письменных принадлежностей. Остановимся на тех предметах, которые желательно иметь дома. Начинать обучение слепого ребёнка можно с помощью брайлевского кубика- буквы или брайлевского шеститочия, имеется также азбука- колодка для изучения системы брайля. Разборная азбука устроена таким образом, что с помощью шрифтов на планке можно производить набор цифр, букв и слов. планка выполнена из дерева, штифты из пластмассы. Азбука упаковывается в футляр из полимерной пленки. Дальнейшее обучение брайлю и само письмо производят с использованием специальных приборов и грифелей. Письменные приборы могут отличаться количеством строк (стандарт- 18 строк, меньшим количеством строк добиваются портативности прибора или его применения при письме на бумаге меньшего формата, в блокнотах и записных Книжках). Среди письменных Брайлевских приборов есть двухсторонние, т.е. позволяющие писать с обеих сторон листа без повреждения текста первой стороны и тем экономить бумагу. Грифеля различаются в основном по размеру: детские, мужские и женские. Бумага, которую в настоящее время можно закупать для письма по брайлю, Может отличаться плотностью (для долговременных записей лучше использовать бумагу плотностью 160 г, для кратковременных записей- 140 г). Бумага продается в виде листов, готовых тетрадей или блокнотов. Изготовляются также блокноты для долговременных записей (телефонная книжка) из пленки пхв. Листовая бумага с учетом потребности должна заказываться одного из форматов: для стандартного брайлевского прибора, брайлевской пишущей машинки или печати на брайлевском принтере. Существует тип приборов, предназначенных для обучения письму и самого письма плоскопечатным шрифтом (по гебельду) 18- строчный прибор для плоского письма предназначен для записи текстов плоскопечатным шрифтом. Запись осуществляется плоскопечатными буквами в клетках прибора. Для обучения незрячих школьников плоскопечатному письму рекомендуется использовать прибор «строка». Для рельефного рисования рекомендуется использовать прибор «школьник». Прибор «графика» предназначен для развития пространственного воображения и формирования математических понятий у детей школьного возраста. Желательно на рабочем столе школьника поставить и рельефный глобус, а на стену повесить рельефные карты по истории и географии. Треугольник и транспортир с рельефными делениями предназначены для выполнения домашних заданий по математике. Треугольник снабжен миллиметровой и сантиметровой рельефными шкалами, а транспортир имеет деления 5, 10, 15. 180 градусов. Чучела животных, макеты сооружений зданий, машин расширяют представления ребёнка об окружающем мире. 
7. Профессиональная работа дома: многие слепые могут и хотят работать дома. В современных условиях надомная работа на Предприятиях ВОС резко сократилась, но ситуация может измениться в связи с реализацией закона "О квотировании рабочих мест для инвалидов». Очень важное условие для успешной работы дома- подбор тифлотехнических средств, необходимых при работе и, в результате, оптимизация трудовой деятельности. количество мелких движений кисти не должно превышать 500 в час, длительность одной операции- не менее 20 секунд, а количество элементов, составляющих операцию, - не более 10. Рекомендуется в качестве объекта труда для слепого инвалида выбирать детали размером не менее 15 мм. При организации работы в домашних условиях необходимы советы и рекомендации реабилитолога по выбору правильной рабочей позы, по экономии трудовых движений. основными требованиями к надомной работе являются небольшие габариты изделия, чистота комплектующих деталей, отсутствие острых кромок, простота технологического процесса, отсутствие при работе шума, вибрации. одной из возможных работ дома является работа на компьютере. Как уже говорилось, с помощью Брайлевских дисплеев или программ синтеза речи работа на компьютере в ее самых различных вариантах доступна для слепого. существует также screan reader, который позволяет слепым и слабовидящим инвалидам работать на обычном компьютере на основе ввода речевого сигнала. Компьютер, снабженный такой программой, «пишет» под диктовку, он воспринимает текст с голоса. Для распечатки брайлевских текстов разработаны и активно применяются специальные принтеры, головка которых выдавливает на бумаге объёмные точки. Некоторые принтеры имеют голосовую функцию, сообщающую инвалиду о готовности к печати, об ошибках, о необходимости вставить чистый лист бумаги. 
Что надо знать о тифлотехнических средствах: в основе тифлотехнических средств лежит преобразование визуальной информации в сигналы, доступные для восприятия посредством слуха и осязания. Одна группа технических средств предназначена для облегчения выполнения бытовых действий, а также для получения и фиксации информации: приспособление для вдевания нитки в иголку, грифель и прибор для письма, приборы для различных измерений, приборы для рельефного черчения и рисования. Значительно облегчает возможность чтения специальная система «говорящая книга», представляющая собой тиражированные на магнитных носителях аудиозаписи художественной и иной литературы. Для ориентировки в пространстве существуют трости, различного вида звуковые маяки, ультразвуковые локаторы, принимающие и преобразующие отраженные от окружающих предметов сигналы, дающие таким образом информацию о направлении и расстоянии до препятствий. «Очки- локатор»- инфракрасный прибор с речевым оповестителем о расстоянии до препятствия. Однако трость до сих пор остается основным и наиболее надежным средством ориентировки слепого. Поставщики предлагают большой выбор белых тростей различной высоты- складных, металлических и пластмассовых, ориентировочных и опорных. 
Заключение
Издание настоящей брошюры позволит проинформировать заинтересованных лиц (инвалидов, членов их семей, социальных работников, органы медико- социальной экспертизы, муниципальные советы) о требуемом переоборудовании жилого помещения инвалида и будет способствовать интеграции людей с ограниченными возможностями в общество и созданию условий для независимой жизни инвалида. представленные сведения позволят также предварительно оценить необходимые инвестиции для создания безбарьерной среды в квартире инвалида и уменьшить его зависимость от окружающих. 
Приложения
Приложение 1.
Перечень технических средств реабилитации и организаций- поставщиков этих средств.

Настоящий перечень предназначен для организаций, хозяйственных обществ и учреждений ВОС, осуществляющих закупку технических средств реабилитации, которые выпускаются в Российской Федерации. в перечне использованы краткие названия поставщиков, осуществляющих оптовую и розничную торговлю тср. Их полные Названия и реквизиты приведены после кратких названий в списке поставщиков. ооо "специализированный магазин "рассвет» вос некоторые тср отправляет покупателям наложенным платежом. цены указаны на 1 января 2004 года. региональным и местным организациям вос необходимо довести сведения о выпускаемых тср до каждого инвалида по зрению своей организации. 
1. приборы для обучения 
1. 01. Азбука- колодка по брайлю (для изучения системы брайля)"тифла», 80, 00. 
1. 02. Азбука- колодка по брайлю, "кмц вос», 74, 50. (в перечне последовательно приводятся наименования изделий, поставщики и цены в рублях).
 1. 03. Азбука- колодка по Брайлю, "рассвет», 75, 00. 
1. 04. Шеститочие брайлевское (обучение чтению и письму По брайлю)"тифла», 32, 00. 
1. 05. Шеститочие брайлевское, "рассвет», 25, 00. 
1. 06. Шеститочие брайлевское, "кмц вос», 30, 00. 
1. 07. Кубик- буква брайлевский (обучение азбуке брайля) "тифла», 12, 00. 
1. 08. Кубик- буква брайлевский, "рассвет», 6, 50. 
1. 09. Кубик- буква брайлевский, "кмц вос», 10, 00. 
1. 10. Тетрадь для письма по Брайлю, "тифла», 18, 00. 
1. 11. Тетрадь для письма по Брайлю, "кмц вос», 16, 50. 
1. 12. Тетрадь для письма по Брайлю. Формат листа в тетради 250 " 190 мм, объём 18 листов, "логос», 15, 50. 
1. 13. Блокнот для письма по Брайлю, "тифла», 12, 00. 
1. 14. Блокнот для письма по брайлю. Формат листа в блокноте 100 " 190 мм, объём 32 листа, "логос», 9, 00. 
1. 15. Грифель для письма по брайлю гб- 8, гб- 9, "кмц вос», 8, 80. 
1. 16. Грифель для письма по брайлю (дет., жен.)гб- 8, гб- 9, "тифла», 8, 00. 
1. 17. Грифель для письма по брайлю гб- 7, гб- 10, гб- 11, "тифла», 9, 00. 
1. 18. Грифель для письма по брайлю гб- 7, гб- 10, гб- 11, "кмц вос», 8, 80. 
1. 19. Грифель для письма по брайлю (мужск.)гб- 10, "рассвет», 10, 00. 
1. 20. Линейка брайлевская дл. 30 см, "тифла», 4, 00. 
1. 21. Линейка брайлевская дл. 30 см, "кмц вос», 3, 70. 
1. 22. Линейка брайлевская дл. 30 см, "рассвет», 4, 50. 
1. 23. Линейка брайлевская Дл. 140 мм, "тифла», 2, 80. 
1. 24. Линейка брайлевская Дл. 140 мм, "рассвет», 2, 30. 
1. 25. Треугольник брайлевский, "тифла», 4, 60.
1. 26. Треугольник брайлевский, "кмц вос», 4, 40. 
1. 27. Треугольник брайлевский, "рассвет», 4, 50. 
1. 28. Транспортир брайлевский, "тифла», 22, 00. 
1. 29. Транспортир брайлевский, "кмц вос», 21, 50. 
1. 30. Транспортир брайлевский, "рассвет», 18, 00. 
1. 31. Прибор 18- строчечный Для письма по брайлю, "тифла», 180, 00. 
1. 32. Прибор 18- строчечный Для письма по брайлю, "кмц Вос», 165, 00. 
1. 33. Прибор 18- строчечный Плоского письма по гебольду (клетки)"тифла», 100, 00.
1. 34. Прибор 18- строчечный для плоского письма, "рассвет», 70, 00. 
1. 35. Прибор 9- строчечный для плоского письма, "рассвет», 35, 00. 
1. 36. Прибор "строка» для плоского письма, "рассвет», 9, 00. 
1. 37. Прибор 13- строчечный для письма по брайлю, "тифла», 195, 00. 
1. 38. Прибор 6- строчечный для письма по брайлю, "тифла», 120, 00. 
1. 39. Прибор 6- строчечный для письма по брайлю, "рассвет», 70, 00 . 
1. 40. Прибор 6- строчечный для письма по брайлю, "кмц вос», 110, 00. 
1. 41. Прибор 4- строчечный для письма по брайлю двухсторонний (пластмассовый)"рассвет», 30, 00. 
1. 42. Прибор для рельефного Рисования "школьник», "тифла», 160, 00. 
1. 43. Прибор для рельефного Рисования "школьник», "кмц Вос», 170, 00. 
1. 44. Комплект пленки )20 Шт.)для прибора "школьник», "тифла», 24, 00. 
1. 45. Бумага для письма по Брайлю )тифла») 250 " 380 )100 листов)90, 00, 90 " 190 )100 листов)12, 00. 
1. 46. Бумага для письма по Брайлю )100 листов)"кмц Вос», 94, 00. 
1. 47. Бумага для письма по Брайлю 250 " 380 )100 листов)"рассвет», 70, 00. 
1. 48. Специальная бумага Для письма и печати по брайлю. В листах (вес пачки от 3- х до 10- ти кг) масса 145 г/кв.м, Формат 297 " 245 мм, 297 " 440 мм, 250 " 380 мм )1 кг)"логос», 59, 00. 
2. средства ориентирования: 
2. 01. Прибор для озвучивания пешеходных светофоров (заказ от 10 шт.)"свет», 1000, 00. 
2. 02. Прибор для озвучивания пешеходных светофоров, "электробытприбор», 900, 00. 
2. 03. Трость опорная белая дл. 850, 900, 1000 мм, "тифла», 100, 00. 
2. 04. Трость опорная дл. 800- 1000 мм, "кмц вос», 95, 00. 
2. 05. Трость опорная, "рассвет», 89, 00. 
2. 06. Трость опорная пластиковая, "тифла», 120, 00. 
2. 07. Трость опорная (ручка крюк)"тифла», 100, 00. 
2. 08. Трость опорная (ручка крюк)"кмц вос», 95, 00. 
2. 09. Трость опорная с противоскользящим устройством, "кмц вос», 120, 00. 
2. 10. Трость опорная с противоскользящим устройством, "тифла», 130, 00. 
2. 11. Трость складная белая (мпо)900 мм, "тифла», 210, 00. 
2. 12. Трость складная белая (мпо)900 мм, "кмц вос», 205, 00. 
2. 13. Трость складная белая (мпо)950 мм, "тифла», 215, 00. 
2. 14. Трость складная белая (мпо)950 мм, "кмц вос», 216, 00. 
2. 15. Трость складная белая (мпо)1000 мм, "тифла», 220, 00. 
2. 16. Трость складная белая (мпо)1000 мм, "кмц вос», 230, 00. 
2. 17. Трость складная белая (мпо)1050 мм, "тифла», 225, 00. 
2. 18. Трость складная белая (мпо)1050 мм, "кмц вос», 235, 00. 
2. 19. Трость складная белая (мпо)1100 мм, "тифла», 230, 00. 
2. 20. Трость складная белая (мпо)1100 мм, "кмц вос», 240, 00. 
2. 21. Трость складная белая (мпо)1200 мм, "тифла», 235, 00. 
2. 22. Трость складная (сарапул)"рассвет», 75, 00. 
2. 23. Трость ощупывающая, "тифла», 90, 00. 
2. 24. Трость ощупывающая, "кмц вос», 85, 00. 
2. 25. Трость ощупывающая, "рассвет», 79, 00. 
2. 26. Прибор для ориентации, позволяющий осуществлять комфортную связь инвалида по зрению с окружающей средой. прибор комплектуется приёмниками звуковых сигналов в количестве до 3- х штук, которые Устанавливаются на различные Предметы, "тифла», 200, 00. 
2. 27. Устройство против Скольжения опорной трости д )19 мм, "тифла», 45, 00. 
2. 28. Устройство против Скольжения обуви, "тифла», 95, 00. 
2. 29. Инфракрасный прибор "очки- локатор», "реабилитация», 12500, 00. 
2. 30. Инфракрасный прибор "очки- локатор» совместно с речевым оповестителем о расстоянии до препятствия, "реабилитация», 17500, 00. 
2. 31. Очки релаксационные Квазиоптические различных модификаций, позволяющие без оптических средств повысить остроту зрения, контрастность зрительного восприятия и длительное время поддерживать достиг (здесь и далее- диаметр. нутый уровень зрения, "реабилитация», 500, 00. 
2. 32. Многофункциональный прибор "цикада 01»- комплектуется датчиками измерения уровня освещенности и жидкости, а также звуковым маячком, "реабилитация», 4300, 00. 
2. 33. Прибор "ориентир»предназначен для построения различных планов местности, зданий, зон отдыха и др. (стационарный)"луч», 6900, 00. 
2. 34. Прибор "ориентир» (портативный)"луч», 5900, 00. 
2. 35. Прибор "графика»предназначен для построения различных микропланов, является хорошим средством общения (коммуникатором)в семьях, где есть инвалиды по зрению, "луч», 890, 00. 
2. 36. Световозвращающие значки и подвески д 53 ммпредназначены для обнаружения Пешеходов водителями транспортных средств в темное время Суток, "тифла», 25, 90. 
3. средства информационного обеспечения: 
3. 01. Магнитола (говорящая Книга)"тифло», "тифла», 1600, 00. 
3. 02. Магнитола "тифло», "кмц вос», 1500, 00. 
3. 03. Магнитола (говорящая Книга)"тифло cd» (мрз)"тифЛа», 4900, 00. 
3. 04. Магнитола "тифлоcd», "кмц вос», 4500, 00. 
3. 05. Воспроизводящая четырёхдорожечная тифломагнитола Тмл- 23 )panasonic»)для Прослушивания и записи "говорящих» книг, "логос», 2550, 00. 
3. 06. Воспроизводящая четырёхдорожечная тифломагнитола Тмл- 2в )panasonic»)для Прослушивания "говорящих» книг, "логос», 2400, 00. 
3. 07. Портативный четырёхдорожечный тифлоплейер тпл- 1 "panasonic» для прослушивания "говорящих» книг (с сумкой для переноса)"логос», 1800, 00. 
3. 08. Тифлоплейер для прослушивания "говорящей» книги, "рассвет», 990, 00. 
3. 09. Радиоприёмник с тв- диапазонами r 909т "тексун», "тифла», 320, 00. 
3. 10. Тифлорадиоприёмник с декодером трп- 1д для приёма информационных звуковых программ для инвалидов по зрению по специальному каналу в тракте передатчика 3- го тв канала гцрт "останкино», "логос», 2070, 00. 
3. 11. Диктофон "панасониц ph- 202» (микрокассета)"тифла», 1121, 00 с ндс. 
3. 12. Диктофон "олимпус» (микрокассета)"тифла», 1121, 00 с ндс. 
3. 13. Диктофон "олимпус» в Компл. С микрокас. )3 шт.) "кмц вос», 1200, 00 с ндс. 
3. 14. Диктофон на стандартной кассете, "тифла», от 1180, 00 с ндс. 
3. 15. Диктофон на стандартной кассете, "кмц вос», 1175, 00 С ндс. 
3. 16. Микрокассета для диктофона, "тифла», 59, 00 с ндс. 
3. 17. Наушники "мещера», "тифла», 78, 00 с ндс. 
3. 18. Наушники вставные )филипс», "томсон» и др.) "тифла», от 100, 30 с ндс.
 3. 19. Наушники "айва» головные, "тифла», 200, 00 с ндс. 
3. 20. Калькулятор говорящий, "тифла», 230, 00. 
3. 21. Калькулятор говорящий, "кмц вос», 250, 00. 
3. 22. Телевизионное увеличивающее устройство для чтения Слабовидящими плоскопечатных текстов, "логос», 60000, 00. 
3. 23. Телевизионное увеличивающее устройство для чтения слабовидящими плоскопечатных текстов, "кмц вос», 58000, 00. 
3. 24. Читающая машина "инфа- 100» для чтения плоскопечатных текстов с использованием синтеза речи, "логос», 120000, 00. 
3. 25. Брайлевский дисплей elecgeste 20 pro )20 знаков)"кмц вос», 103000, 00. 
3. 26. Брайлевский дисплей к персональному компьютеру (ibm совместимому)elecgeste 20 pro )20 знаков)"логос», 110000, 00. в комплекте с персональным компьютером, установленной русифицированной программой экранного доступа джоз (jaws for windows)с синтезом речи на русском и английском языках и другими специальными тифлопрограммами, а также с пособием По брайлю "операционная система windows 95 в рельефных Иллюстрациях» для слепых и Слабовидящих. Перевод с английского (альбом и 2 книги) "логос», 145000, 00. 
3. 27. Брайлевский дисплей к Персональному компьютеру (ibm Совместимому)elecgeste 40 pro )40 знаков)"логос», 140000, 00. в комплекте с персональным Компьютером (ibm совместимым) установленной русифицированной программой экранного Доступа джоз (jaws for windows)с синтезом речи на русском и английском языках и Другими специальными тифлопрограммами, а также с пособием по Брайлю "операционная система windows 95 в рельефных иллюстрациях» для слепых и слабовидящих. Перевод с английского (альбом и 2 книги) "логос», 175000, 00. 
3. 28. Брайлевский русифицированный принтер "индекс 4 " 4 pro» к персональному компьютеру в комплекте со степлером, "логос», 270000, 00. в комплекте с персональным компьютером, установленной русифицированной программой экранного доступа джоз (jaws for windows)с синтезом речи на русском и английском языках и другими специальными тифлопрограммами, а также с пособием по брайлю "операционная система windows 95 в рельефных иллюстрациях» для слепых и слабовидящих. Перевод с английского (альбом и 2 книги) "логос», 305000, 00. 
3. 29. Брайлевский русифицированный принтер "индекс эверест- д» к персональному компьютеру, "логос», 150000, 00. в комплекте с персональным Компьютером, установленной русифицированной программой экранного доступа джоз (jaws for windows)с синтезом речи На русском и английском языках И другими специальными тифлопрограммами, а также с пособием По брайлю "операционная система windows 95 в рельефных Иллюстрациях» для слепых и Слабовидящих. Перевод с английского (альбом и 2 книги) "логос», 185000, 00. 
3. 30. Шкаф специальный шумопоглощающий acoustic cabinet для брайлевских принтеров Типа "индекс», "логос», 45000, 00. 
3. 31. Русифицированная программа экранного доступа джоз (jows for windows)с синтезом речи на русском и английском языках )5 резервных Установок) Комплектуется пособием по брайлю "операционная Система windows 95 в рельефных иллюстрациях» для слепых и слабовидящих. Перевод с английского (альбом и 2 книги) "логос», 330, 00. 
3. 32. Персональный компьютер с русифицированной программой экранного доступа джоз (jaws for windows)с синтезом речи на русском и английском языках. Комплектуется пособием по брайлю "операционная система windows 95 в рельефных иллюстрациях» для слепых и слабовидящих. Перевод с английского (альбом и 2 книги) "логос», 35000, 00. 
3. 33. Аппаратно- программный комплекс "диктор», предназначен для самостоятельной работы слепых и слабовидящих с текстовой документацией, прочтения и создания любого плоскопечатного текста на русском языке, а также для создания персонифицированных рабочих мест для Инвалидов по зрению. стоимость комплекта зависит От состава аппаратной части и Программного обеспечения, "реабилитация», 200000, 00. 
3. 34. Комплекс цифровой записи, архивирования и тиражирования "говорящих» книг на cd- rom в формате mp 3, "логос», 150000, 00. 
3. 35. Комплекс цифровой записи, архивирования и тиражирования "говорящих» книг на cd- rom в формате mp 3 и на Кассетах, "логос», 400000, 00. 
3. 36. Комплект оборудования И материалов для выпуска рельефно- графических пособий для Слепых. в комплект поставки входят: - аппарат tactile image enhancer для формирования Рельефных изображений на специальной рельефообразующей бумаге swell paper )1 шт.) - рельефообразующая бумага swell paper zy- tex, формат a 4 )600 листов) - лазерный принтер, формат a 4 )1 шт.) - брошюровщик gmp mypb )1 шт.)с набором переплетных гребёнок )100 шт.)"логос», 65000, 00. 
3. 37. Программно- аппаратный комплекс для распознавания брайлевских текстов и их сохранения в цифровой компьютерной форме, "логос», 250000, 00. 
3. 38. "операционная система windows 95 в рельефных иллюстрациях». Пособие по брайлю для слепых и слабовидящих (альбом и 2 книги) Перевод с английского, "логос», 1100, 00. 
4. технические средства реабилитации, используемые в быту: 
4. 01. Тонометр с речевым Выходом ua- 702, "тифла», 3100, 00. 
4. 02. Тонометр с речевым Выходом ua- 2, "кмц вос», 3000, 00. 
4. 03. Тонометр с речевым Выходом ua- 702, "квинта», 2700, 00. 
4. 04. Комплект игл н 5 для Незрячих )25 шт.)"тифла», 25, 00. 
4. 05. Комплект игл для незрячих )25 шт.)"кмц вос», 25, 20. 
4. 06. Комплект игл для незрячих )5 шт.)"рассвет», 9, 50. 
4. 07. Комплект игл для слабовидящих )6 шт.)"тифла», 16, 52 с ндс. 
4. 08. Комплект игл для слабовидящих )6 шт.)"кмц вос», 17, 00 с ндс. 
4. 09. Нитковдеватель, "тифла», 2, 00 с ндс. 
4. 10. Нитковдеватель, "кмц вос», 2, 00 с ндс. 
4. 11. Метр портновский с рельефными делениями, "тифла», 40, 00. 
4. 12. Метр складной металлический с рельефными делениями, "тифла», 95, 00. 
4. 13. Перечница- дозатор, "тифла», 18, 00. 
4. 14. Перечница- дозатор, "кмц вос», 18, 25. 
4. 15. Перечница- дозатор, "рассвет», 19, 50. 
4. 16. Сахарница- дозатор, "тифла», 14, 00. 
4. 17. Сахарница- дозатор, "кмц вос», 12, 80. 
4. 18. Сахарница- дозатор, "рассвет», 14, 00. 
4. 19. Консервовскрыватель, "тифла», 18, 88 с ндс. 
4. 20. Консервовскрыватель, "кмц вос», 17, 20 с ндс. 
4. 21. Фильтр "капля росы», "тифла», 10, 62 с ндс. 
4. 22. Машинка для заточки Ножей незрячими, "тифла», 35, 40 с ндс. 
4. 23. Машинка для заточки Ножей, "кмц вос», 30, 00. 
4. 24. Рыбочистка, "тифла», 22, 42 с ндс. 
4. 25. Рыбочистка, "кмц вос», 20, 70 с ндс.
4. 26. Усилитель речи для Незрячих "комментатор» (позволяет лицам, сопровождающим инвалидов по зрению на общественно- зрелищные мероприятия: Кинофильмы, спектакли, концерты И др., комментировать происходящее шепотом в микрофон с Усилителем речи, не мешая окружающим)"тифла», 450, 00. 
4. 27. Весы электронные бытовые "говорящие», "тифла», 7500, 00. 
4. 28. Весы электронные бытовые "говорящие», "кмц вос», 7150, 00. 
4. 29. Прибор "светлячок» предназначен для коррекции зрения (стационарный)"луч», 1350, 00. 
4. 30. Прибор "светлячок» (портативный)"луч», 950, 00. 
4. 31. Прибор "сигма» (подставка с подсветкой, предназначена для чтения плоскопечатного текста слабовидящими) "луч», 2250, 00. 
5. Часы: 
5. 01. Часы брайлевские механические наручные "ракета», "тифла», 720, 00. 
5. 02. Часы брайлевские механические наручные "ракета», "кмц вос», 650, 00. 
5. 03. Часы наручные механические брайлевские "ракета», "рассвет», 610, 00. 
5. 04. Часы карманные брайлевские с цепочкой "молния», "тифла», 450, 00. 
5. 05. Часы карманные брайлевские с цепочкой "молния», "кмц вос», 415, 00. 
5. 06. Часы наручные механические для слабовидящих "слава», "тифла», 260, 00. 
5. 07. Часы наручные механические для слабовидящих "слава», "кмц вос», 250, 00. 
5. 08. Часы наручные механические для слабовидящих "слава», "рассвет», 200, 00. 
5. 09. Часы наручные электронные "говорящие» "talking», "тифла», 95, 00. 
5. 10. Часы наручные электронные "говорящие», "кмц вос», 87, 50. 
5. 11. Часы- будильник "говорящие» с термометром gm- 201, "тифла», 200, 00. 
5. 12. Часы- будильник "говорящие» с термометром gm- 201, "кмц вос», 185, 00. 
5. 13. Часы- будильник "говорящие» складные "зодиак», "тифла», 240, 00. 
5. 14. Часы- будильник "говорящие» "аполло кт- 403», "тифла», 290, 00. 
5. 15. Часы электронные "говорящие» с подсветкой, кронштейном типа "пейджер» и цепочкой с зажимом типа "крокодил» ks- 9825, "тифла», 120, 00. 
5. 16. Цепочка для карманных часов, "рассвет», 20, 00. 
6. оптические средства коррекции зрения: 
6. 01. Лупа лпк- 471 2- кратная д 80 мм, "тифла», 100, 00. 
6. 02. Лупа лу 2- кратная д 80 мм, "тифла», 70, 00. 
6. 03. Лупа лу 2- кратная д 80 мм, "кмц вос», 75, 00. 
6. 04. Лупа лп- 1 2- кратная на подставке д 100 мм, "тифла», 400, 00. 
6. 05. Лупа просмотровая 2кратная в чехле д 70 мм, "тифла», 190, 00. 
6. 06. Лупа лпп- 470 2кратная д 80 мм, "кмц вос», 75, 00. 
6. 07. Лупа лпп- 1 2, 5кратная складная д 36 мм, "тифла», 30, 00. 
6. 08. Лупа лбн 2, 5- кратная налобная, "тифла», 450, 00. 
6. 09. Лупа лп 3- кратная Карманная с подсветкой д 35 мм, "тифла», 50, 00. 
6. 10. Лупа 3- кратная Пластмассовая д 45 мм, "рассвет», 32, 00. 
6. 11. Лупа 3- кратная Складная д 45 мм, "рассвет», 63, 00. 
6. 12. Лупа- строка полусферич. 3- и 5- кратная, длина200 мм, "тифла», 130, 00. 
6. 13. Лупа- строка полусферич. 3, 5- кратная, 5- кратная, Длина 200 мм, "кмц вос», 150, 00. 
6. 14. Лупа лпп- 1 3, 5кратная с подсветкой без батарейки д 50 мм, "тифла», 85, 00. 
6. 15. Лупа лпп- 1 3, 5кратная с подсветкой без батарейки д 55 мм, "кмц вос», 75, 00. 
6. 16. Лупа лд 3, 5- кратная на стойке в чехле, "тифла», 1700, 00. 
6. 17. Лупа лпи- 463 3, 5кратная асферическая д 55 мм, "тифла», 60, 00. 
6. 18. Лупа лпи- 463 3, 5кратная асферическая д 55 мм, "кмц вос», 58, 50. 
6. 19. Лупа лд на стойке 3, 7- кратная д 70 мм, "тифла», 1200, 00. 
6. 20. Лупа контактная лк 3, 7- кратная д 60 мм, "тифла», 825, 00. 
6. 21. Лупа лт- 1 4- кратная д 28 мм, "тифла», 70, 00. 
6. 22. Лупа лпп- 1 4- кратная складная д 30 мм, "тифла», 30, 00. 
6. 23. Лупа лпп- 1 4- кратная складная д 30 мм, "кмц Вос», 29, 00. 
6. 24. Лупа лпа- 1 5- кратная д 53 мм, лпа- 1 4, 5кратная д 56 (асферич.) "тифла», 300, 00. 
6. 25. Лупа лч- 2 5- кратная (часовая)"тифла», 45, 00. 
6. 26. Лупа 6- кратная Складная д 25 мм, "рассвет», 63, 00. 
6. 27. Лупа лп- 3 6- кратная (складная)д 25 мм, "тифла», 75, 00. 
6. 28. Лупа измерительная 6- кратная д 25 мм, "тифла», 630, 00. 
6. 29. Лупа лпп- 1 7- кратная складная д 17 мм, "тифла», 30, 00. 
6. 30. Лупа лт- 1 7- кратная д 17 мм, "тифла», 70, 00. 
6. 31. Лупа 7- кратная с пластмассовой ручкой д 30 мм, "рассвет», 63, 00. 
6. 32. Лупа лпи- 464 7кратная асферическая д 35 мм, "тифла», 50, 00. 
6. 33. Лупа лпи- 464 7кратная асферическая д 35 мм, "кмц вос», 48, 50. 
6. 34. Лупа 7- кратная, "рассвет», 53, 00. 
6. 35. Лупа лпп- 1 7- кратная складная д 17 мм, "кмц вос», 29, 00. 
6. 36. Лупа измерительная 8- кратная д 25 мм, "тифла», 400, 00. 
6. 37. Лупа измерительная 10- кратная д 25 мм, "тифла», 700, 00.

 
6. 38. Лупа лч- 2 10- кратная д 17 мм, "тифла», 50, 00. 
6. 39. Лупа лб- 1м бинокулярная, "тифла», 1400, 00. 
6. 40. Лупа лб- ш бинокулярная, "тифла», 2000, 00. 
6. 41. Лупа бинокулярная 2кратная, "рассвет», 189, 00. 
6. 42. Монокуляр мп 28 " 30, "кмц вос», 445, 00. 6. 43. Монокуляр мп 2 8 " 30, "тифла», 480, 00. 
7. Игры: 
7. 01. Игра- головоломка "ранжир» брайлевская, "тифла», 14, 00. 
7. 02. Игра- головоломка "ранжир» брайлевская, "кмц Вос», 12, 90. 
7. 03. Игра- головоломка "ранжир» брайлевская, "рассвет», 12, 00. 
7. 04. Шахматы для незрячих Деревянные, "тифла», 630, 00. 
7. 05. Шахматы для незрячих Деревянные, "кмц вос», 600, 00. 
7. 06. Шашки для незрячих с Деревянной доской, "тифла», 400, 00. 
7. 07. Шашки для незрячих с деревянной доской, "кмц вос», 360, 00. 
7. 08. Шахматы дорожные пластмассовые (брайлевские) "рассвет», 75, 00. 
7. 09. Домино брайлевское, "рассвет», 30, 00. 
Список поставщиков технических средств реабилитации инвалидов по зрению:
 1. "квинта»- ооо "предприятие квинта» 129090, г. Москва, протопоповский пер. Д. 9, ком. 209- 210, тел. )095)284- 25- 35, )095)265- 53- 15. тел./факс: )095)280- 97- 50 директор петров ю.и. р/с 40702810600000002597 в оао мкб "замоскворецкий» Г. Москва к/с 30101810400000000636 бик 044583636, инн 7702292879 
2. "кмц вос»- ооо "казанский Маркетинговый центр вос». 420049, г. Казань, ул. 2- я Газовая, д, 14. р/с 40702810400000000248 к/с 30101810300000000806 в Одо "банк казанский», г. Казань бик 049205806 инн 1659024069/ кпп 165901001 оконх 84500 окпо 47089177 телефон- факс )8432)64- 35- 22.
3. "логос»- ооо "иптк "логос» вос» 129164, москва, ул. Маломосковская, д. 8, кор. 2. тел./факс: )095)283- 58- 35 р/с 40702810100240000041 в ак "оао "банк москвы»« г. Москва к/с 30101810500000000219 бик 044525219 инн 7717102400 цены ооо "иптк "логос» вос» указаны с учетом стоимости доставки заказчику. Предоплата 100 «. Условия поставки: поставка оборудования и материалов с момента зачисления денег на расчетный счет ооо иптк "логос» вос в срок до трёх месяцев в зависимости от наличия на складе готовой продукции и размеров поставляемой партии. специалисты "иптк "логос» вос» по желанию заказчика бесплатно обучают его представителей пользованию и эксплуатационному обслуживанию приобретенного тифлооборудования. Могут быть обучены два человека в течение 2- 5 дней в специальном учебном классе. На время обучения бесплатно предоставляется помещение гостиничного типа для проживания. 
4. "луч»- ооо "луч тифлотехники» 107078, г. Москва, красноворотский пр., дом 3б, стр. 1 тел. )095)975- 35- 11, )095)149- 81- 19 р/с 40702810600001004851 Мастер- банк (оао)г. Москва к/с 30101810800000000337 бик 044585337 инн 7708114671 
5. "рассвет»- ооо "специализированный магазин "рассвет»« 121165, г. Москва, ул. Киевская, дом 20 тел./факс: )095)249- 43- 14 р/с 40702810600060001694 в Акб "московский индустриальный Банк» факб минб киевский г. Москва к/с 30101810300000000600 бик 044525600 инн 773116836 
6. "реабилитация»- нпп центр "реабилитация» 125080, г. Москва, факультетский пер., дом 12 тел./факс: )095)158- 24- 97 р/с 40702810400100000263 в оао банк москвы, отд. Петровское к/с 30101810500000000219 бик 044525219 инн 7712019950 
7. "тифла»- ооо "тифла» вос 125080, г. Москва, факультетский пер., дом 12 тел/факс: )095)158- 97- 67 р/с 40702810838040103835 в тверском осб 7982/ 01177 Г. Москва сбербанка россии, к/с 30101810400000000 бик 044525225 инн 7712106786 кпп 771201001 
8. "свет»- ооо "санкт- петербургское учебно- реабилитационное предприятие "свет» вос» 196240, санкт- петербург, Ул. Костюшко, 17а тел.: )812)375- 91- 91 р/с 40702810655160141036 в Московском отделении 1877/ 0781 северо- западный Банк сбербанка рф к/с 30101810500000000653 бик 044030653 инн 7810152540 окпо 03965755 оконх 91800 кпп 781001001 9. "электроприбор»- ооо "махачкалинское по "электроприбор» вос» 367007, г. Махачкала, ул. Лаптева, 51 тел.: )8722)65- 28- 13. 
Приложение 2.
Лист розничных цен регионального общественного фонда содействия социальным программам инвалидов "невский берег»: 197198, санкт- петербург, ораниенбаумская ул., 5, офис 15 тел./факс 235- 54- 66 (круглосуточно)на 1 сентября 2004 г. р/с 40703810000060000068 в оао "инкасбанк» г. Санкт- петербурга к/с 30101810800000000829, бик 044030829 инн 7825407329 1. 
1. письменные принадлежности и пособия: 
1. Грифель для письма по Брайлю гб- 9 (детский) 9, 00. 
2. Грифель для письма по Брайлю гб- 8 (женский) 9, 00. 
3. Грифель для письма по Брайлю гб- 7, 10, 00. 
4. Грифель для письма по Брайлю гб- 10, 10, 00. 
5. Грифель для письма по Брайлю гб- 11 (с кольцом) 10, 00. 
6. Прибор ппб 6- 1 для Письма по брайлю, 6 строк, 137, 00. 
7. Прибор для письма по Брайлю, 6 строк с грифелем (кнр) 140, 00.
 8. Прибор ппб 13- 2м для Письма по брайлю, 13 строк, 234, 00. 
9. Прибор ппб 18- 1 для Письма по брайлю, 18 строк, 210, 00. 
10. Прибор 18 строк для плоского письма, 110, 00. 
11. Блокнот для письма по брайлю, 16, 00. 
12. Большой блокнот для письма по брайлю )24 листа) 18, 00. 
13. Тетрадь для письма по брайлю, 20, 00. 
14. Бумага для письма по брайлю 250 " 380 )5 кг.) 300, 00. 
15. Линейка брайлевская 14 см, 3, 00. 
16. Линейка брайлевская 30 см, 4, 40. 
17. Треугольник брайлевский 5, 00. 
18. Транспортир брайлевский 24, 20. 
19. Прибор для рельефного рисования "школьник», 176, 00. 
20. Шеститочие- пособие для изучения шрифта брайля, 35, 00. 
21. Кубик- буква- пособие, 13, 00. 
22. Азбука- колодка по брайлю, 88, 00. 
23. Калькулятор говорящий, 264, 00. 
24. Пишущая машинка по брайлю "ятрань», 2800, 00. 
2. Трости 
25. Наконечник резиновый на Трость, 21, 00. 
26. Наконечник "антилёд», 50, 00. 
27. Трость ориентирующая Стеклопластик, 99, 00. 
28. Трость 527 л- 2 с дугообразной ручкой, 109, 00. 
29. Трость опорная белая с Дугообразной ручкой (крюк) 110, 00. 
30. Трость опорная белая 850, 900, 1000 мм, 110, 00. 
31. Трость опорная пластиковая, 132, 00. 
32. Трость опорная с упс 530л, 143, 00. 
33. Трость опорная регулируемая с упс 530л- р, 164, 00. 
34. Трость опорная "дон», регулируемая и складная, 690, 00. 
35. Трость опорная "дон» регулируемая, 790, 00. 
36. Трость складная белая (мпо)900 мм, 231, 00. 
37. Трость складная белая (мпо)950 мм, 232, 00. 
38. Трость складная белая (мпо)1000 мм, 244, 00. 
39. Трость складная белая (мпо)1050 мм, 250, 00. 
40. Трость складная белая (мпо)1100 мм, 253, 00. 
41. Трость складная белая (мпо)1200 мм, 255, 00. 
42. Трость складная алюминиевая 1200 мм (кнр) 260, 00. 
43. Трость складная piccolo для детей (австрия) 2400, 00. 
44. Трость телескопическая "аврора» 6 секций (южная корея) 700, 00. 
45. Трость телескопическая "аврора» 7 секций (южная корея) 750, 00. 
46. Трость телескопическая с Красным маяком (кнр) 800, 00. 
47. Трость регулируемая до 1500 мм, телескопическая vario m 382 с резиновой рукояткой (австрия) 2200, 00. 
48. Трость регулируемая до 1500 мм, телескопическая vario m 382 с пробковой Рукояткой (австрия) 2200, 00. 
49. Алюминиевый наконечник к Трости vario m 382 на подшипнике, 800, 00. 
50. Пластиковый наконечник к Трости vario м 382 на подшипнике, 800, 00. 
3. Часы: 
51. Будильник механический Брайлевский "слава», 250, 00. 
52. Часы наручные механические брайлевские "ракета», 680, 00. 
53. Часы наручные кварцевые брайлевские quartz, 700, 00. 
54. Часы карманные брайлевские "растительный орнамент», 450, 00. 
55. Часы карманные брайлевские "три грации», 450, 00. 
56. Часы карманные брайлевские "жар- птица», 450, 00. 
57. Часы карманные брайлевские "санкт- петербург», 550, 00. 
58. Часы карманные брайлевские "москва златоглавая», 550, 00. 
59. Цепочка для карманных часов, 50, 00. 
60. Футляр велюровый 80 " 80 " 40 для карманных часов, 130, 00. 
61. Часы наручные механические для слабовидящих "слава», 330, 00. 
62. Часы наручные электронные говорящие rd- 6657c talking, 100, 00. 
63. Часы наручные электронные говорящие seeker- 007, 160, 00. 
64. Будильник говорящий настольный ks- 9823, 95, 00. 
65. Будильник говорящий karser ks- 9825, 150, 00. 
66. Будильник говорящий gh- 019, 150, 00. 
67. Будильник говорящий с Термометром kwanwa kw- 9968tp, 195, 00. 
68. Будильник говорящий с Термометром kwanwa kw- 2001tp, 200, 00. 
69. Будильник говорящий с Термометром lucky yx 2189r, 205, 00. 
70. Будильник говорящий ks- 202, 105, 00. 
71. Будильник говорящий ks- 203, 110, 00. 
72. Будильник говорящий кs- 206, 190, 00. 
73. Будильник говорящий с термометром кs- 206с, 196, 00. 
74. Будильник говорящий ст- 205м, 200, 00. 
75. Будильник говорящий с термометром gm- 201, 200, 00. 
76. Будильник говорящий с термометром ld- 663, 200, 00. 
77. Будильник говорящий "зодиак», 264, 00. 
78. Будильник говорящий de- 91, 210, 00. 
79. Будильник говорящий de- 92, 200, 00. 
80. Будильник говорящий gh- 009a, 205, 00. 
81. Будильник для слабовидящих ht- 2039, 160, 00. 
82. Элемент питания для наручных часов cr- 2025, 15, 00. 
4. Линзы, лупы, оптические приборы: 
83. Линза пластиковая 1864l с линейкой 60 " 150 мм, 36, 00. 
. Линза 200 пластиковая 4 " 180 " 260 мм, 60, 00. 
85. Лупа "ориент» пластиковая, 20, 00. 
86. Лупа jinxiang 2- кратная д 50 мм, 30, 00. 
87. Лупа jinxiang 2- кратная д 60 мм, 40, 00. 
88. Лупа jinxiang 2- кратная д 75 мм, 50, 00. 
89. Лупа jinxiang 2- кратная д 85 мм, 60, 00. 
90. Лупа 599909 с отвёртками 2- кратная д 55 мм, 104, 00. 
91. Лупа 599910 с отвёртками 2- кратная д 60 мм, 135, 00. 
92. Лупа 599911 с отвёртками 2- кратная д 65 мм, 180, 00. 
93. Лупа 599912 с отвёртками 2- кратная д 70 мм, 190, 00. 
94. Лупа лу- 2- кратная д 80 мм, 77, 00. 
95. Лупа просмотровая 2кратная в чехле д 70 мм, 210, 00. 
96. Лупа лп- 1- 2- кратная на подставке д 100 мм, 440, 00. 
97. Лупа 2- кратная с подсветкой 50 " 100 мм, 120, 00. 
98. Лупа лпк- 471- 2, 1кратная (в пластмассовом футляре)д 80 мм, 110, 00. 
99. Лупа лпп- 1- 2, 5- кр. складная д 30 мм, 33, 00. 
100. Лупа 39994 для вязания 2, 5- кр., 180, 00. 
101. Лупа лбн- 2, 5- кр. Налобная, 495, 00. 
102. Лупа лп- 3- кр. Карманная с подсветкой д 35 мм, 55, 00. 
103. Лупа лпп- 1- 3, 5- кр. С подсветкой без батареек д 50 мм, 94, 00. 
104. Лупа лпи- 463- 3, 5- кр. Асферическая д 55 мм, 66, 00. 
105. Лупа лд на стойке 3, 7- кр. д 70 мм, 1320, 00. 
106. Лупа лпп- 1- 4- кр. Складная д 30 мм, 33, 00. 
107. Лупа лт- 1- 4- кр. д 28 мм, 77, 00. 
108. Лупа 4, 5- кр. На стойке, 45, 00. 
. Лупа лпа- 1- 4, 5- кр. д 56 мм, 330, 00. 
110. Лупа с компасом 4- кр. И 6- кр. д 65 мм, 50, 00. 
111. Лупа с компасом 4- кр. И 6- кр. д 75 мм, 60, 00. 
112. Лупа лпа- 1- 5- кр. Асферическая д 53 мм, 330, 00. 
113. Лупа 5- кр. д 35 мм, 120, 00. 
114. Лупа 5- кр. д 55 мм, 180, 00. 
115. Лупа 5- кр. д 60 мм, 170, 00. 
116. Лупа 5- кр. д 90 мм, 520, 00. 97

 
117. Лупа комбинированная 5- кр. И 10- кр. д 50 мм, 45, 00. 
118. Лупа 1012 складная 3- кр. + 3- кр. )6- кр., 40, 00. 
119. Лупа 453 м складная 3- кр. + 3- кр. )6- кр., 55, 00. 
120. Лупа лп- 3- 6- кр. складная д 25 мм, 83, 00. 
121. Лупа измерительная 6- кр. д 25 мм, 693, 00. 
122. Лупа лт- 1- 7- кр. д 17 мм, 77, 00. 
123. Лупа лпп- 1- 7- кр. складная д 17 мм, 33, 00. 
124. Лупа лпи- 464- 7- кр. асферическая д 35 мм, 55, 00. 
125. Лупа измерительная 8- кр. д 25 мм, 440, 00. 
126. Лупа- строка полусферическая 3, 5- кр., 5- кр. д 200 мм, 143, 00. 
. Лупа лч- 2- 10- кр. д 17 мм, 55, 00. 
128. Лупа 55366 10- кр. В Футляре д 17 мм, 140, 00. 
129. Лупа triplet 20- кр. В Кожаном футляре д 18 мм, 510, 00. 
130. Лупа измерительная 10- кр. д 25 мм, 770, 00. 
131. Монокуляр мп- 2, 8 " 30 с футляром, 700, 00. 
132. Монокуляр мп 12 " 45 с Футляром, 850, 00. 
133. Бинокль театральный 8 " 21 (узкий)с футляром, 260, 00. 
134. Бинокль театральный 8 " 21 )614)с футляром, 350, 00. 
135. Бинокль театральный 12 " 25 с футляром, 295, 00. 
136. Чехол для лупы, 26, 00. 
5. Хозяйственные товары: 
137. Нитковдеватель, 3, 00. 
138. Комплект игл для слабовидящих )6 штук) 18, 00. 
139. Комплект игл n 5 для незрячих )25 штук) 27, 50. 
140. Набор игл n 304 для незрячих, 12 шт. (япония) 30, 00. 
141. Метр портновский для незрячих, 50, 00. 
142. Перечница- дозатор, 20, 00. 
143. Сахарница- дозатор, 15, 40. 
144. Индикатор уровня жидкости "сторожок», 116, 00. 
145. Машинка для заточки ножей, 39, 00. 
146. Зажим для открывания банок с винтовыми крышками, 43, 00. 
147. Овощечистка (финляндия) 50, 00. 
148. Кухонный набор (овощечистка универсальная, штопор и открыватель) 90, 00. 
149. Зажигалка для газовых Плит (финляндия) 60, 00. 
150. Швабра с отжимающимся Валиком (финляндия) 180, 00. 
151. Метр металлический для Незрячих, 110, 00. 
152. Устройство против Скольжения обуви, 130, 00. 
153. Диетические говорящие Весы- от 2 г до 2 кг (австрия) 5400, 00. 
154. Кухонные говорящие весы- от 5 г до 5 кг (австрия) 4400, 00. 
155. Бытовые говорящие весыот 5 до 150 кг (австрия) 4960, 00. 
6. Телефоны: 
156. Телефонный аппарат "бриг- 916» для слабовидящих, 390, 00. 
157. Телефонный аппарат "нева- 2229» с синтезатором голоса, 650, 00. 
158. Телефонный аппарат "нева- 704» с синтезатором голоса, 690, 00. 
159. Телефонный аппарат "нева- 2308а» с синтезом речи, 690, 00. 
7. Игры: 
160. Игра "ранжир», 13, 00. 
161. Игра "весёлый тир», 80, 00. 
162. Игра "весёлый клоун», 115, 00. 
163. Игра "весёлый заяц», 130, 00. 
164. Игра "вратарь», 150, 00. 
165. Шахматы пластмассовые, 1200, 00. 
8. Аудиотехника: 
166. Диктофон на стандартной кассете panasonic rql- 36, 1300, 00. 
167. Диктофон panasonic ph- 202 с микрокассетой, 1250, 00. 
168. Диктофон olympus pearlcorder s- 713 с микрокассетой, 1250, 00. 
169. Плейер panasonic, 4 Дорожки, скорость 2, 38 см/с, 2160, 00. 
170. Плейер panasonic, 4 Дорожки, скорости 2, 38 и 4, 76 см/с, 2400, 00. 
171. Плейер sanyo cdp- m 400, 2000, 00. 
172. Плейер sony d- ne 300, 3000, 00. 
173. Плейер iriverslimx imp- 350 для воспроизведения "говорящих книг» в формате Мп 3 и аудио cd, 4900, 00. 
174. Магнитола "тифло», 4 Дорожки, скорости 2, 38 и 4, 76 см/с, 1760, 00. 
175. Магнитола philips. 4 Дорожки, скорости 2, 38 и 4, 76 см/с, 1800, 00. 
176. Магнитола тмл- 2в panasonic, 4 дорожки, скорости 2, 38 и 4, 76 см/с, 2880, 00
177. Записывающая магнитола тмл- 23 panasonic, 4 дорожки, скорости- 2, 38 и 4, 76 см/с, 3060, 00. 
178. Записывающий магнитофон american printing house, 4 дорожки, скорости- 2, 38 и 4, 76 см/с, компрессор, 6500, 00. 
179. Радиоприёмник sunrise кк- 12, 210, 00. 
180. Радиоприёмник cкipo кb- 7088ac, 270, 00. 
181. Радиоприёмник r- 208t tecsun, 250, 00. 
182. Радиоприёмник philiпs ae- 3350 стерео, 330, 00. 
183. Радиоприёмник mason r- 581, 340, 00. 
184. Радиоприёмник wr- a 40, 350, 00. 
185. Радиоприёмник с тв диапазоном r 909т tecsun, 360, 00. 
186. Радиоприёмник mason r- 411, 370, 00. 
187. Радиоприёмник mason r- 641l с будильником, 390, 00. 
188. Радиоприёмник 8- программный "лира- 245», 718, 00. 
189. Радиоприёмник 3- программный "чайка», 900, 00. 
190. Микрокассета для диктофона panasonic/olympus, 65, 00. 
191. Наушники aiwa hr ed- 500, 60, 00. 
192. Наушники thomson, 120, 00. 
193. Батарейка ааа um- 4 1, 5 v, 6, 00. 
194. Батарейки aa 1, 5 v, 6, 00. 
195. Батарейки panasonic dr 20upr 1, 5 v, 20, 00. 
196. Элемент питания для наручных часов cr- 2016 3 v, 15, 00. 
197. Элемент питания для наручных часов cr- 2025 3 v (япония) 15, 00. 
198. Прибор для ориентации "маячок», 7200, 00. 
9. Медицинские приборы: 
199. Тонометр говорящий ua- 702 a&d company limited (япония) измеритель артериального давления и пульса, 3100, 00. 
200. Тонометр говорящий с адаптером (австрия) 6500, 00. 
201. Глюкометр говорящийизмеритель уровня сахара в крови ммоль/л (австрия) 9200, 00. 
202. Индикатор вгд- 02 "пра»- портативный прибор для измерения внутриглазного давления по маклакову (россия) 8756, 00. 
203. Тонометр тгдц- 01 "пра»- портативный прибор для измерения внутриглазного давления по гольдману (россия) 17545, 00. 
10. Прочее: 
204. Значок, 30, 00. 
205. Колокольчик, 10, 00. 
206. Очки, 100, 00. 
207. Усилитель речи для незрячих "комментатор», 495, 00. 
11. Аудиокниги на компакт- дисках в формате мп3: 
208. Абэ кобо. Чужое лицо: Перевод с японского в. Гривнина, 128, 00. 
209. Аверченко а. Король Русского юмора, 128, 00. 
210. Агеев м. Роман с кокаином, 128, 00. 
211. Алданов м. Самоубийство, 256, 00. 
212. Андерсен х.- к. Сказки и Истории: пер. С датского А. Ганзен, 128, 00. 
213. Андреев л. Бергамот и Гараська, 128, 00. 
214. Андреев л. Проклятие Зверя, 128, 00. 
215. Бабель и. Конармия. одесские рассказы, 128, 00. 
216. Бажов п. Малахитовая шкатулка, 128, 00. 
217. Берберова н. Чайковский. История одинокой жизни, 128, 00. 
218. Бёрнетт ф. Маленький лорд фаунтлерой: пер. С англ., 128, 00. 
219. Брэдбери р. Канун всех святых: пер. С англ. М. Ковалевой, 128, 00. 
220. Брюсов в. Огненный ангел, 256, 00. 
221. Булгаков м. Белая гвардия, 128, 00. 
222. Булгаков м. Записки покойника: театральный роман, 128, 00. 
223. Булгаков м. Записки юного врача, 128, 00. 
224. Булгаков м. Мастер и маргарита, 128, 00. 
225. Бунин и.а. проза. Поэзия, 128, 00. 
226. Быков в. Обелиск. Сотников, 128, 00. 
227. Воннегут к. Бойня номер Пять, или крестовый поход детей, 128, 00. 
228. Воннегут к. Колыбель Для кошки, 128, 00. 
229. Войнович в. Жизнь и необычайные приключения солдата Ивана чонкина: роман- анекдот, 256, 00. 
230. Вудхаус пелем г. Бинго И пекинесы, 128, 00. 
231. Вудхаус пелем г. Мистер Муллинер: пер. С анг. И. Гуровой, 128, 00. 
232. Гамсун к. Голод: пер. С Норвежского ю. Балтрушайтиса, 128, 00. 
233. Гарсиа маркес г. Сто Лет одиночества, 256, 00. 
234. Гаршин в. То, чего не Было, 128, 00. 
235. Гаспаров м. Занимательная греция, 256, 00. 
236. Гашек я. Похождение бравого солдата швейка, 256, 00. 
237. Гиляровский в. Москва и москвичи, 128, 00. 
238. Гоголь н.в. вечера на хуторе близ диканьки, 128, 00. 
239. Гоголь н.в. мёртвые души, 128, 00. 
240. Гоголь н.в. миргород, 128, 00. 
241. Гончаров и.а. обломов, 256, 00. 
242. Гончаров и.а. обыкновенная история, 256, 00. 
243. Гримм в., гримм я. Сказки, 128, 00. 
244. Грин а.с. алые паруса. бегущая по волнам, 128, 00. 
245. Гюго в. Собор парижской богоматери: пер. С фр. Н. Коган, 256, 00. 
246. Данилевский г.п. княжна тараканова, 128, 00. 
247. Данилевский г.п. сожженная москва, 128, 00. 
248. Джером к. Джером. Трое В лодке, не считая собаки: пер. С англ. М. Донского, 128, 00. 
249. Достоевский ф.м. бесы, 383, 00. 
250. Достоевский ф.м. дядюшкин сон. Крокодил. Скверный Анекдот, 128, 00. 
251. Достоевский ф.м. игрок. Записки из подполья, 128, 00. 
252. Достоевский ф.м. идиот, 510, 00. 
253. Достоевский ф.м. неточка незванова, 128, 00. 
254. Достоевский ф.м. подросток, 256, 00. 
255. Достоевский ф.м. преступление и наказание, 256, 00. 
256. Драмы: маскарад. Бесприданница. На дне., 128, 00. 
257. Дюма а. Граф монтекристо. Пер. С фр. Л. Олавской, 766, 00. 
258. Железников в. Чучело, 128, 00. 
259. Замятин е. Мы, 128, 00. 
260. Зощенко м.м. голубая книга, 128, 00. 
261. Ильф и., петров е. Двенадцать стульев, 128, 00. 
262. Ильф и., петров е. Золотой теленок, 128, 00.
263. Карамзин н.м. бедная лиза, 128, 00. 
264. Карнеги д. Как перестать беспокоиться и начать жить, 256, 00. 
265. Кафка ф. Процесс: пер. с нем. Р. Райт- ковалевой, 128, 00. 
266. Киплинг р. Маугли, 128, 00. 
267. Ключевский в.о. курс русской истории. Том 1, 256, 00. 
268. Ключевский в.о. курс русской истории. Том 2, 256, 00. 
269. Ключевский в.о. курс русской истории. Том 3, 256, 00. 
270. Ключевский в.о. курс Русской истории. Том 4 (xvii век) 256, 00. 
271. Ключевский в.о. курс Русской истории. Том 5, 256, 00. 
272. Комедии: недоросль. Горе от ума. Ревизор, 128, 00. 
273. Конецкий в. Странные Капитаны, 128, 00. 
274. Крылов и.а. все басни, 128, 00. 
275. Куприн а.и. гранатовый Браслет. Избранное, 128, 00. 
276. Ларни м. Прекрасная Свинарка. Пер. С фин. В.н. богачева, 128, 00. 
277. Ларни м. Четвёртый позвонок. Пер. С фин. В.н. богачева, 128, 00. 
278. Лермонтов м.ю. герой Нашего времени. Маскарад, 128, 00. 
279. Лесков н.с. повести и Рассказы, 128, 00. 
280. Лондон дж. Белый клык. пер. С англ. Н. Волжиной, 128, 00. 
281. Лоуренс д.г. любовник леди чаттерли, 128, 00. 
282. Майринк г. Голем. Пер. с нем. Д. Выгодского, 128, 00. 
283. Мамин- сибиряк д.н. алёнушкины сказки, 128, 00. 
284. Мериме п. Хроника царствования карла ix. Пер. С фр. М. Кузмина, 128, 00. 
285. Мопассан ги де. Милый друг, 256, 00. 
286. Моруа а. Письма незнакомке. Искусство беседы. Пер. с фр. Я. Люсюка, 128, 00. 
287. Моэм с. Луна и грош. пер. С англ. Н. Ман, 128, 00. 
288. Моэм с. Острие бритвы. пер. С англ. М. Лорие, 128, 00. 
289. Моэм с. Театр. Пер. С англ. Г. Островской, 128, 00. 
290. Моэм с. Узорный покров. пер. С англ. М. Лорие, 128, 00. 
291. Набоков в. Защита лужина, 128, 00. 
292. Набоков в. Король, дама, Валет, 128, 00. 
293. Набоков в. Отчаяние, 128, 00. 
294. Набоков в. Приглашение На казнь, 128, 00. 
295. Некрасов а.с. приключения капитана врунгеля, 128, 00. 
296. Некрасов н.а. поэмы, 128, 00. 
297. Ницше ф. Так говорил Заратустра, 128, 00. 
298. О'генри. Новеллы i, 128, 00. 
299. О'генри. Новеллы ii, 128, 00. 
300. О'генри. Короли и капуста, 128, 00. 
301. Одоевский в.ф. городок В табакерке, 128, 00. 
302. Островский а.н. пьесы, 128, 00. 
303. Павлов о. Казённая Сказка, 128, 00. 
304. Паустовский к.г. созвездие гончих псов, 128, 00. 
305. Платонов а. Сокровенный человек, 128, 00. 
306. Поэзия серебряного века: анненский, блок, ходасевич, мандельштам. Выпуск 1, 128, 00. 
307. Поэзия серебряного века: ахматова, пастернак, цветаева. Выпуск 2, 128, 00. 
308. По э. Маска красной смерти, 128, 00. 
309. Прево а.- ф. История кавалера де грие и манон леско, 128, 00. 
310. Пушкин а.с. драматические произведения, 128, 00. 
311. Пушкин а.с. проза, 128, 00. 
312. Пушкин а.с. сказки. У лукоморья, 128, 00. 
313. Радищев а.н. путешествие из петербурга в москву, 128, 00. 
314. Ремарк э.- м. Жизнь Взаймы. Пер. С нем. Л. Чёрной, 128, 00. 
315. Руставели ш. Витязь в Тигровой шкуре, 128, 00. 
316. Салтыков- щедрин м.е. Все сказки, 128, 00. 
317. Салтыков- щедрин м.е. История одного города, 128, 00. 
318. Салтыков- щедрин м.е. Современная идиллия, 128, 00. 
319. Свифт дж. Путешествия Гулливера, 128, 00. 
320. Сэлинджер дж. Над пропастью во ржи. Пер. С англ. Р. Райт- ковалевой, 128, 00. 
321. Сказки русских писателей. Золотой ключик, 128, 00. 
322. Соллогуб в.а. тарантас, 128, 00. 
323. Соловьёв л. Возмутитель Спокойствия. Повесть о ходже Насреддине. Книга 1, 128, 00. 
324. Соловьёв л. Очарованный Принц. Повесть о ходже насреддине. Книга 2, 256, 00. 
325. Сологуб ф. Мелкий бес, 128, 00. 
326. Тарле е.в. наполеон, 256, 00. 
327. Твен м. Приключения гекльберри финна. Пер. С англ. н. Дарузес, 128, 00. 
328. Твен м. Приключения тома сойера. Пер. С англ. К. Чуковского, 128, 00. 
329. Толстой а.н. похождения невзорова, или ибикус, 128, 00. 
330. Толстой л.н. детство. отрочество. Юность, 256, 00. 
331. Толстой л.н. холстомер, 128, 00. 
332. Толстой л.н. хаджи- мурат, 128, 00. 
333. Толстой л.н. отец сергий, 128, 00. 
334. Толстой л.н. анна каренина, 510, 00. 
335. Толстой л.н. война и мир, 1020, 00. 
336. Толстой л.н. севастопольские рассказы, 128, 00. 
337. Тургенев и.с. записки Охотника, 128, 00. 
338. Тургенев и.с. отцы и Дети. Ася, 128, 00. 
339. Тынянов ю. Пушкин, 256, 00. 
340. Тэффи. Чудесная жизнь, 128, 00. 
341. Уайльд о. Портрет дориана грея. Пер. С англ. В. Чухно, 128, 00. 
342. Флобер г. Госпожа бовари. Пер. С фр. П. Богатырёва, 256, 00. 
343. Хемингуэй э. Прощай, Оружие. Пер. С англ. Е. Калашниковой, 128, 00. 
344. Цветаева м. Мой пушкин, 128, 00. 
345. Цветаева м. Пленный Дух, 128, 00. 
346. Чёрный саша. Солдатские Сказки, 128, 00. 
347. Чехов а.п. драма на Охоте, 128, 00. 
348. Чехов а.п. повести и рассказы, 128, 00. 
349. Чехов а.п. пьесы, 128, 00. 
350. Чехов а.п. степь, 128, 00. 
351. Шмелёв и. Солнце мёртвых, 128, 00. 
352. Шмелёв и. Человек из ресторана, 128, 00. 
353. Шолом- алейхем. Тевьемолочник, 128, 00.

 
354. Экслер а. Рассказы сторожа музея и другие истории, 128, 00.
Возможна почтовая рассылка и доставка частным лицам и организациям. часы работы магазина: с до 16 часов по будним дням. 
