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План расстановки мебели и оборудования 

№ 

п/п 

Наименование предмета 

мебели 

1 Модульная система 

хранения  

2 Тренажёр для 

функциональной 

подготовки и гимнастики 

3 Шведская стенка 

4 Зеркальная панель 

5 Шведская стенка с 

выносной скамьёй 

6 Беговая дорожка 



 

 
 

Материалы и зонирование 

7 Велотренажёр 

8 Стол для шоудаун 

9 Тележка для 

гимнастических 

принадлежностей 

10 Тактильная модульная 

дорожка 



 

Развёртка стен 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ведомость отделки помещения 

 Стены Пол Двери Потолок 

    

 

 

 

 

Цвет Чистый 

белый 

RAL 

9010 

Зеленый 

RAL6032 

Синий 

RAL5017 

 

 Линолеум Светлый 

дуб 

Гипсокартон, 

светильники 

светодиодные  



 

 

Обновление оборудования/ 

оснащение помещенения дополнительного образования 
№ 

п/п 

Наименование 

предмета 

мебели 

Количество,шт. Описание,  

Габаритные размеры, мм. 

ДхШхГ 

Фотография предмета мебели 

1 Тренажёр для 

функциональной 

подготовки и 

гимнастики 

1  2500х2500 

Зал для проведения игровых, 

развивающих или коррекционных 

занятий с детьми от 2-х до 18 лет.   

Состав: металлокаркас, 

стандартный набор снарядов, 

защитное покрытие пола и стоек, 

курс для специалиста Инструктаж-

семинар «Совопрактика базовая», 

книга-пособие для курса, 

комплект дополнительных 

крепышей и карабинов. 

Металлокаркас: сборно-

разборный. Окраска тренажера 

должна состоять из цвета RAL 

2008 и RAL 5002.  Допускающий, 

но не требующий для 

использования зала по 

назначению крепление элементов 

 



 

каркаса к полу, потолку или 

стенам помещения. Конструкция 

должна обеспечивать 

безопасность эксплуатации: 

верхние горизонтальные балки 

должны выдерживать груз 500 кг, 

приложенный в любой точке 

балки. Собственная частота 

колебаний металлоконструкции 

—0,1 Гц. Максимальное 

отклонение элементов 

конструкции от положения 

равновесия  при раскачивании 

подвешенных к ней качелей, 

нагруженных весом 120 кг. При 

раскачивании конструкция не 

должна издавать скрежета, 

скрипа, шорохов и прочих 

посторонних звуков громкостью 

более 10 дБ. Количество верхних 

горизонтальных балок, пригодных 

для подвешивания оборудования 

— 7 (4 по периметру + 3 

дополнительных).  Балки 

равномерно распределены в 



 

пределах площади квадрата 

2,5х2,5м. Высота металлокаркаса 

— 2,5 метра. Курс должен быть в 

виде видео-обучения или видео-

лекции, от 8 часов, книга 1 штука в 

печатной форме, кол-во страниц 

120.  

 

2 Шведская стенка 1  260х80х14 

 
3 Зеркальная 

панель 

1  2200х2600 

 



 

4 Шведская стенка 

с выносной 

скамьёй 

1  260х80х14 

Скамья 1100х320 

 
5 Беговая дорожка 1  7500х1700 

 
6 Велотренажёр 1  925х470х113 

 



 

7 Стол для 

Шоудаун 

1 Складной  и легко 
транспортируемый стол для 
Шоудаун. Стол из кедровой 
фанеры. Металлическая рама. Вес 
75 кг. Соответствует 
спецификациям IBSA для столов 
Showdown.Внутренняя длина: 366 
см (допуск 5 мм)Ширина: 122 см 
(допуск 5 мм)Высота (крышка 
стола от пола): 78 смоковина: 14 
Тактильная граничная линия для 
зоны ворот: диаметр 40 см.Экран 
центральной доски: 42 см от верха 
боковых стенок, 10 см от игровой 
площадки. 

 

 

8  1  Тележка из натурального дерева с 

колесами и тормозами. 

Наполнение тележки «Я могу»: 8 

гимнастических палок из 

натурального дерева,  6 булав из 

натурального дерева, 4 обруча из 

натурального дерева, комплект 

мячей (мяч гимнастический, мячи 

утяжеленные мягконабивные,   

мячи типа «ежик», кольцо 

массажное типа «ежик», скакалки, 

гантель, комплект мешочков для 

метания)    Размер: 88*54*90см. 

(Арт: ТГ-1890) 

 



 

9 Тактильная 

дорожка «8 

модулей» 

 

 

1 Разноуровневые и соединенные 

между собой модули с 

нанесенным тактильным 

рисунком, тактильная дорожка 8 

модулей «Сенсорика».  В 

комплекте 8 платформ. Размер 

платформы: 30*50 см. Покрытие 

тактильного комплекса: 

рельефная плитка, искусственная 

трава, ковролин с детским 

рисунком, ворс, алюминиевое  

рифленое покрытие, линолеум,  

резина.  

(Арт: ТП-8153 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Информация о мебели и ее назначении 

 
№ 

п/п 

Наименование 

предмета 

мебели 

Количество  Габаритные 

размеры, мм. 

ДхШхГ 

Фотография предмета мебели Описание 

1 Модульная 

система 

хранения  

1 шт.  

1 шт.  

1078х362х786 

724х362х786 

 

Модульная система хранения, 

спортивной обуви и одежды учащихся 

на время проведения занятий ЛФК. 

http://agatmk.ru/modul-2x2#menustart 

http://agatmk.ru/modul-3x2#menustart 

 

http://agatmk.ru/modul-2x2#menustart
http://agatmk.ru/modul-3x2#menustart
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